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Ayam KUB adalah jenis ayam kampung yang memiliki 

potensi unggul sebagai sumber penghasil daging dengan 

kandungan protein yang lebih tinggi dibandingkan ayam 

kampung yang lain, namun ayam KUB memiliki kandungan 

lemak yang lebih tinggi dibandingkan dengan ayam kampung 

lainnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui serta 

mengevaluasi penambahan sinbiotik dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji nangka terhadap 

kualitas karkas ayam KUB. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 

4 perlakuan dan 5 ulangan, sehingga terdapat 20 unit kandang 

percobaan. Setiap ulangan berisi 5 ekor ayam KUB, maka total 

populasinya adalah 100 ekor ayam KUB. Perlakuan dalam 

penelitian ini meliputi: P0 = perlakuan kontrol, P1 = 100 g 

pakan + 0,5 ml penambahan sinbiotik, P2 = 100 g pakan + 1 

ml penambahan sinbiotik, dan P3 = 100 g pakan + 1,5 ml 

penambahan sinbiotik. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa penambahan sinbiotik dari probiotik Lactobacillus sp. 

dan prebiotik ekstrak biji nangka tidak berpengaruh nyata 

(P>0,05) terhadap bobot potong, bobot karkas, persentase 

bobot karkas dan persentase lemak abdominal dari ayam KUB. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu sinbiotik dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji nangka tidak 

memberikan efek negatif pada ayam KUB. Saran dari 

penelitian ini adalah diperlukan evaluasi terkait level dari 

pemberian sinbiotiknya. 
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ABSTRACT

KUB chickens are a type of native chicken that has 

superior potential as a source of meat with higher 

protein content than other native chickens, but KUB 

chickens have higher fat content than other native 

chickens. This study aimed to investigate and 

evaluate the effect of synbiotic supplementation from 

Lactobacillus sp. probiotics and jackfruit seed 

extract prebiotics on the carcass quality of KUB 

chickens. The method used in this study was a 

Completely Randomised Design (CRD) with 4 

treatments and 5 replications, resulting in 20 

experimental cages. Each replication contained 5 

KUB chickens, yielding a total population of 100 

KUB chickens. The treatments in this study included: 

P0 = control treatment, P1 = 100 g of feed + 0.5 ml 

of synbiotic supplementation, P2 = 100 g of feed + 

1 ml of synbiotic supplementation, and P3 = 100 g 

of feed + 1.5 ml of synbiotic supplementation. The 

results of this study showed that the supplementation 

of synbiotics from Lactobacillus sp. probiotics and 

jackfruit seed extract prebiotics had no significant 

effect (P>0.05) on slaughter weight, carcass weight, 

carcass percentage, and abdominal fat percentage 

of KUB chickens. The conclusion of this study is that 

synbiotic supplementation of probiotic Lactobacillus 

sp. and prebiotic jackfruit seed extract does not have 

a negative effect on KUB chickens. The 

recommendation from this study is that an 

evaluation of the synbiotic supplementation level is 

needed. 

  

PENDAHULUAN  

Populasi ayam di Indonesia, khususnya 

jenis ayam kampung, mengalami peningkatan 

dari tahun ke tahun. Berdasarkan data Badan 

Pusat Statistik (BPS, 2024), populasi ayam 

kampung tercatat meningkat sebesar 3,12% 

dibandingkan tahun sebelumnya. Indonesia 

memiliki berbagai varietas ayam kampung yang 

dapat dibudidayakan sebagai sumber daging 

untuk memenuhi kebutuhan protein hewani 

manusia. Salah satu varietas tersebut adalah 

ayam KUB. Ayam KUB (Kampung Unggul 

Balitbangtan) merupakan hasil pemuliaan dari 

galur betina ayam kampung asli Indonesia 

melalui proses seleksi selama enam generasi 

(Hidayah et al., 2019). 

Ayam KUB adalah jenis ayam kampung 

yang memiliki potensi besar sebagai penghasil 

daging dengan kandungan protein lebih tinggi 

sekitar 22,5% - 23,0% dibandingkan ayam 

kampung biasa yang umumnya hanya memiliki 

kandungan protein sekitar 20% - 21%, sehingga 

cocok untuk dibudidayakan oleh masyarakat 

Indonesia. Kekurangan ayam KUB yaitu pada 

kadar lemak yang dominan lebih tinggi 

dibandingkan ayam kampung biasa. 

Berdasarkan penelitian Hidayah et al. (2019), 

kandungan lemak pada daging ayam KUB 

mencapai 1,69%, sedangkan pada ayam 

kampung lainnya hanya sekitar 1,35%. Salah 

satu upaya untuk mengatasi permasalahan ini 

adalah dengan memberikan pakan yang 

berkualitas dan bernutrisi baik selama proses 

budidaya ayam KUB. 

Pakan yang diberikan berperan penting 

dalam memengaruhi kualitas daging ayam 

KUB yang dihasilkan. Tindakan yang 

diperlukan untuk meningkatkan produktivitas 

daging sekaligus menurunkan kadar lemak, 

yaitu dengan menambahkan feed additive 

berupa Natural Growth Promotor (NGP). Salah 

satu jenis NGP yang dapat dimanfaatkan adalah 

sinbiotik, yaitu gabungan antara probiotik dan 

prebiotik (Aurora et al., 2020). 

Probiotik adalah suplemen yang terdiri 

dari sel mikroorganisme hidup yang 

memberikan manfaat bagi hewan inang dengan 

menyeimbangkan mikroflora dalam saluran 

pencernaannya. Menurut Supriatna et al. 

(2016), probiotik merupakan komponen 
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mikroba yang dapat memberikan dampak 

positif terhadap kesehatan dan fungsi fisiologis 

hewan inang. Selama proses metabolismenya, 

probiotik menghasilkan senyawa seperti asam 

laktat, hidrogen peroksida, dan bakteriosin yang 

bersifat seperti antibiotik dan mampu 

menghambat pertumbuhan bakteri patogen 

(Yulvizar, 2013). Salah satu jenis probiotik 

yang umum digunakan sebagai bahan tambahan 

pakan adalah bakteri Lactobacillus sp. Bakteri 

Lactobacillus sp. termasuk dalam kelompok 

Bakteri Asam Laktat (BAL), yaitu sekelompok 

mikroorganisme yang secara fisiologis 

memproduksi asam laktat sebagai hasil utama 

dari proses metabolismenya (Emmawati et al., 

2015). 

 Prebiotik adalah komponen pakan yang 

tidak dapat dicerna oleh hewan inang, namun 

memberikan manfaat dengan merangsang 

secara selektif pertumbuhan dan aktivitas 

bakteri non-patogen dalam saluran pencernaan 

(Massolo et al., 2019). Menurut Fajrih & 

Khoiruddin (2020), prebiotik dapat 

meningkatkan kualitas karkas dengan cara 

menurunkan berat dan persentase lemak 

abdominal. Salah satu limbah yang berpotensi 

digunakan sebagai sumber prebiotik adalah biji 

nangka. Biji nangka diketahui mampu 

mendukung pertumbuhan dan populasi bakteri 

probiotik Lactobacillus sp. karena mengandung 

oligosakarida yang tidak dapat dicerna oleh 

enzim pencernaan (Muljawan & Pradana, 

2016). Prasertsit et al. (2015) juga 

mengungkapkan bahwa biji nangka 

mengandung rafinosa dan frukto-oligosakarida 

(FOS), yang memperkuat potensi biji nangka 

sebagai sumber prebiotik. 

Menurut Febrianta et al. (2025) 

suplementasi sinbiotik memiliki dampak positif 

dan menguntungkan pada produktivitas unggas 

serta pembatasan populasi bakteri patogen. 

Pemberian sinbiotik yang terdiri dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik dari ekstrak biji 

nangka diharapkan mampu memperbaiki 

struktur lapisan usus serta mencegah kerusakan 

pada jaringan mukosa, sehingga proses 

penyerapan nutrisi tidak terganggu. 

Berdasarkan penjelasan tersebut, penggunaan 

sinbiotik ini diharapkan dapat meningkatkan 

mutu karkas ayam KUB, yang dapat dievaluasi 

melalui bobot potong, bobot karkas, persentase 

karkas, bobot lemak abdominal, serta 

persentase lemak abdominal. 

METODE 

Pembuatan sinbiotik dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji 

nangka dilaksanakan di Laboratorium 

Teknologi Pakan, serta pemeliharaan ayam 

KUB dilaksanakan di kandang ayam Jurusan 

Peternakan. Pengujian kualitas karkas 

dilaksanakan di Laboratorium Produksi Ternak 

Jurusan Peternakan Politeknik Negeri Jember. 

Penelitian dilaksanakan pada bulan Juli sampai 

September 2023. 

Peralatan yang digunakan adalah 

kandang baterai dengan luas 500 cm2 tiap 

petaknya. Peralatan kandang lainnya berupa 

alat sanitasi, tempat pakan, tempat minum, 

recording, alat tulis, litter/sekam, label 

perlakuan, termometer digital, brooder, kawat, 

lampu pijar sebanyak 5 buah, timbangan, 

pemanas dan tirai plastik. Peralatan 

laboratorium yang digunakan dalam penelitian 
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ini antara lain: gelas ukur, alumunium foil, 

karet, kapas, kertas payung, erlenmeyer, pipet 

tetes, mikro pipet, timbangan analitik, bunsen, 

shaker incubator, jarum ose, pompa vaccum, 

blender, pisau, oven, saringan tepung, kertas 

saring, rotary evaporator, botol kaca, lemari 

pendingin, heat stirer, Laminar Air Flow 

(LAF), autoclave, dan sprayer. Peralatan yang 

digunakan dalam proses karkasing antara lain: 

pisau, gunting, shacle, talenan, meja eviserasi, 

timbangan digital, nampan, plastik, spidol, 

kertas, dan bolpoin. 

Pembuatan sinbiotik dimulai dengan 

pembuatan prebiotik dari ekstrak biji nangka 

serta peremajaan bakteri Lactobacillus sp. 

Proses pembuatan prebiotik dilakukan melalui 

ekstraksi menggunakan etanol 70%. Biji 

nangka dicuci, dikupas hingga menyisakan 

bagian dalam berwarna putih, lalu diiris tipis 

untuk mempercepat pengeringan. Pengeringan 

dilakukan dalam oven bersuhu 40°C selama 36 

jam hingga teksturnya kering, kemudian biji 

dihaluskan dengan blender hingga menjadi 

serbuk dan disaring untuk memisahkan partikel 

halus. Tepung yang dihasilkan dimaserasi 

dengan etanol 70% menggunakan rasio 1:10 

antara serbuk dan pelarut, lalu diaduk selama 24 

jam dengan shaker incubator. Hasil maserasi 

difiltrasi menggunakan kertas saring, dan cairan 

filtrat diuapkan menggunakan rotary 

evaporator pada suhu 40°C hingga diperoleh 

ekstrak biji nangka (Wahdaniah et al., 2023). 

Peremajaan bakteri Lactobacillus sp. 

dilakukan dengan menginokulasikan 1 ose 

kultur dari stok bakteri ke dalam 10 ml MRS 

broth, lalu diinkubasi pada suhu 37°C selama 

24 jam dalam shaker incubator. Kultur yang 

telah tumbuh kemudian dipindahkan ke dalam 

100 ml MRS broth dan diinkubasi kembali 

selama 24 jam pada suhu yang sama (Rosmania 

& Yuniar, 2021). 

Tahap terakhir akhir adalah 

menggabungkan probiotik Lactobacillus sp. 

dengan prebiotik ekstrak biji nangka untuk 

menjadi sinbiotik. Prebiotik disterilisasi 

menggunakan autoclave pada suhu 121°C 

selama dua jam, lalu kultur bakteri ditambahkan 

dengan perbandingan 1:1. Proses pencampuran 

dilakukan dalam tabung erlenmeyer di dalam 

Laminar Air Flow (LAF) untuk menjaga 

kesterilan, lalu dihomogenkan menggunakan 

shaker incubator selama tiga hari. Produk akhir 

disimpan dalam lemari pendingin. 

Pengamatan dilakukan setelah 

pemeliharaan ayam KUB selama 12 minggu 

untuk mengevaluasi pengaruh sinbiotik dari 

kombinasi Lactobacillus sp. dan ekstrak biji 

nangka terhadap kualitas karkas dan lemak 

abdominal. Data yang diperoleh digunakan 

untuk menentukan tingkat pemberian sinbiotik 

yang paling efektif. Parameter yang dianalisis 

meliputi bobot potong, bobot dan persentase 

karkas, serta bobot dan persentase lemak 

abdominal. 

Bobot potong diperoleh dari hasil 

penimbangan ayam di akhir pemeliharaan. 

Pengambilan sampel dengan cara diambil satu 

ekor ayam secara acak pada setiap ulangannya, 

sehingga terdapat 20 ekor ayam KUB yang 

digunakan. 

Bobot karkas adalah bobot tubuh ayam 

setelah dipotong atau disembelih yang sudah 

dikurangi kepala, kaki, darah, bulu serta organ 

dalamnya (Kholili et al., 2021). 
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Persentase bobot karkas diperoleh dari 

perbandingan antara bobot karkas dengan bobot 

potong kemudian dikali 100% (Fauzi et al., 

2023). 

Lemak abdominal merupakan salah satu 

komponen lemak tubuh ayam yang terdapat 

pada rongga perut. Lemak abdominal didapat 

dari lapisan yang membungkus organ 

pencernaan (Pahlepi et al., 2018). 

Persentase bobot lemak abdominal 

diperoleh dari bobot lemak abdominal dibagi 

dengan bobot potong dikalikan 100% (Jaelani et 

al., 2014). 

Penelitian ini menggunakan Rancangan 

Acak Lengkap (RAL) dengan 4 perlakuan dan 

5 ulangan, menghasilkan 20 unit kandang 

percobaan. Setiap ulangan diambil 1 ekor ayam 

KUB, sehingga terdapat 20 ekor ayam KUB 

yang akan diamati dari bobot potong, bobot 

karkas, persentase bobot karkas, bobot lemak 

abdominal, dan persentase bobot lemak 

abdominal. Perlakuan terdiri dari P0 (pakan 

tanpa sinbiotik), P1 (pakan 100 g + sinbiotik 0,5 

ml), P2 (pakan 100 g + sinbiotik 1 ml), dan P3 

(pakan 100 g + sinbiotik 1,5 ml). Data yang 

dikumpulkan meliputi bobot potong, bobot dan 

persentase karkas, serta bobot dan persentase 

lemak abdominal. Seluruh data dianalisis 

menggunakan ANOVA (Analysis of Variance), 

dan jika terdapat perbedaan nyata maka 

dilanjutkan dengan uji Duncan’s Multiple 

Range Test (DMRT) (Fitra et al., 2023). 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bobot Potong 

Hasil dari rata-rata bobot potong ayam 

KUB umur 12 minggu yang diberi penambahan 

sinbiotik dari probiotik Lactobacillus sp. dan 

prebiotik ekstrak biji nangka dapat dilihat pada 

Tabel 1. 

Tabel 1. Rata-Rata Bobot Potong Ayam KUB Umur 12 Minggu yang Diberi Penambahan Sinbiotik dari 

Probiotik Lactobacillus Sp. dan Prebiotik Ekstrak Biji Nangka 

Perlakuan Rataan bobot potong (gram/ekor) 

P0 
P1 

P2 

P3 

1076 ± 162,11ns 
1098 ± 75,63ns 

1116 ± 97,37ns 

1124 ± 121,16ns 
Keterangan: P0 (pakan tanpa sinbiotik), P1 (pakan 100 g + sinbiotik 0,5 ml), P2 (pakan 100 g + sinbiotik 1 ml), 

P3 (pakan 100 g + sinbiotik 1,5 ml), ns (non significant) 

 

Berdasarkan hasil analisis, penambahan 

sinbiotik yang terdiri dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji 

nangka tidak menunjukkan pengaruh yang 

signifikan secara statistik (P>0,05) terhadap 

bobot potong ayam Kampung Unggul 

Balitbangtan (KUB). Pemberian kombinasi 

sinbiotik tersebut belum mampu memberikan 

peningkatan yang berarti pada berat akhir ayam 

saat dipotong. Salah satu kemungkinan 

penyebabnya adalah kondisi saluran 

pencernaan ayam KUB yang telah berada dalam 

keadaan optimal, sehingga tambahan sinbiotik 

tidak memberikan dampak fisiologis tambahan 

yang cukup besar. Menurut Fitra et al. (2023) 

ayam KUB dengan kondisi usus sehat mampu 

menghasilkan bobot potong sekitar 742 hingga 
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1062 gram per ekor setelah pemeliharaan 

selama 12 minggu.  

Rata-rata bobot potong ayam KUB dalam 

penelitian ini berada pada kisaran 1076 hingga 

1124 gram/ekor. Angka tersebut menunjukkan 

adanya peningkatan dibandingkan dengan hasil 

penelitian yang dilakukan oleh Jacob et al. 

(2019), yang melaporkan bahwa bobot potong 

ayam kampung berkisar antara 1063,2 hingga 

1108,8 gram/ekor. Peningkatan ini 

mengindikasikan bahwa pemberian sinbiotik 

berupa kombinasi probiotik Lactobacillus sp. 

dan prebiotik ekstrak biji nangka cenderung 

tidak menimbulkan efek terhadap bobot potong 

ayam KUB, meskipun secara statistik tidak 

menunjukkan pengaruh yang signifikan. Tidak 

adanya penurunan nilai bobot potong 

mengisyaratkan bahwa sinbiotik tersebut aman 

digunakan dalam ransum ayam KUB. 

Bobot potong ayam memiliki keterkaitan 

yang erat dengan jumlah konsumsi ransum. 

Peningkatan konsumsi ransum akan 

memperbesar jumlah zat gizi yang diserap 

tubuh, sehingga mendukung pertambahan 

bobot badan secara optimal dan berkontribusi 

pada pencapaian bobot potong yang lebih tinggi 

(Zulfikar et al., 2023). Pendapat serupa 

disampaikan oleh Herlina et al. (2016), yang 

menjelaskan bahwa pertumbuhan ayam akan 

berlangsung secara maksimal apabila didukung 

oleh ransum dengan kandungan nutrien yang 

sesuai dengan kebutuhan umur ayam. 

Bobot Karkas 

Hasil dari rata-rata penimbangan bobot 

karkas ayam KUB umur 12 minggu yang diberi 

penambahan sinbiotik dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji 

nangka dalam dapat dilihat pada Tabel 2 

sebagai berikut.

Tabel 2. Rata-Rata Penimbangan Bobot Karkas Ayam KUB Umur 12 Minggu yang Diberi Penambahan 

Sinbiotik dari Probiotik Lactobacillus Sp. dan Prebiotik Ekstrak Biji Nangka 

Perlakuan Rataan bobot karkas (gram/ekor) 

P0 
P1 

P2 

P3 

664,8 ± 120,25ns 
664,8 ± 41,82ns 

699,6 ± 73,18ns 

696,4 ± 94,64ns 
Keterangan: P0 (pakan tanpa sinbiotik), P1 (pakan 100 g + sinbiotik 0,5 ml), P2 (pakan 100 g + sinbiotik 1 ml), 

P3 (pakan 100 g + sinbiotik 1,5 ml), ns (non significant) 

 

Berdasarkan hasil analisis, penambahan 

sinbiotik yang terdiri dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji 

nangka tidak memberikan pengaruh signifikan 

(P>0,05) terhadap bobot karkas ayam KUB. Hal 

ini diduga karena saluran pencernaan ayam 

telah mencapai efisiensi penyerapan nutrien 

yang optimal, sehingga tidak terjadi 

peningkatan signifikan pada bobot karkas. 

Penyerapan nutrien yang efisien dalam tubuh 

ayam diketahui mampu menghasilkan bobot 

karkas dalam kisaran 613,4 hingga 748,31 gram 

per ekor, sebagaimana dilaporkan Indra et al. 

(2015) pada ayam yang dipelihara secara 

intensif selama 12 minggu. Rata-rata bobot 

karkas ayam KUB dalam penelitian ini tercatat 

berada pada rentang 664,8 hingga 699,6 gram 

per ekor. Nilai tersebut menunjukkan bahwa 
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bobot karkas ayam yang diberi perlakuan 

sinbiotik masih sesuai dengan penelitian 

sebelumnya. Rentang hasil rata-rata bobot 

karkas yang masih sesuai dengan penelitian 

sebelumnya menandakan bahwa penggunaan 

sinbiotik cenderung tidak mengganggu proses 

metabolisme maupun penyerapan zat gizi yang 

berperan dalam pembentukan karkas, meskipun 

tidak memberikan dampak nyata secara 

statistik. Temuan ini sejalan dengan hasil 

penelitian oleh Lumbantoruan et al. (2016) 

yang menyatakan bahwa penambahan sinbiotik 

dari bakteri asam laktat (BAL) juga belum 

menunjukkan kemampuan untuk meningkatkan 

bobot karkas ayam ras pedaging secara 

signifikan. 

Hasil tidak signifikan dari bobot karkas 

dalam penelitian ini erat kaitannya dengan nilai 

bobot potong ayam yang juga tidak 

menunjukkan perbedaan nyata. Penjelasan 

mengenai hubungan tersebut disampaikan oleh 

Pernanda et al. (2021), yang menyatakan bahwa 

bobot karkas sangat ditentukan oleh bobot 

potong. Peningkatan bobot potong akan diikuti 

oleh peningkatan bobot karkas, karena 

keduanya memiliki hubungan yang 

proporsional dalam pertumbuhan ayam. 

Penelitian lain oleh Selviana et al. (2019) 

mengungkapkan bahwa bobot karkas 

mencerminkan perkembangan jaringan otot dan 

struktur tulang, sehingga bobot potong menjadi 

faktor penentu utama dalam pencapaian karkas 

yang optimal. 

Persentase Bobot Karkas 

Hasil dari rata-rata persentase bobot 

karkas ayam KUB umur 12 minggu yang diberi 

penambahan sinbiotik dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji 

nangka dilihat pada Tabel 3 sebagai berikut.

Tabel 3. Rata-Rata Persentase Bobot Karkas Ayam KUB Umur 12 Minggu yang Diberi Penambahan 

Sinbiotik dari Probiotik Lactobacillus sp. dan Prebiotik Ekstrak Biji Nangka 

Perlakuan Rataan persentase bobot karkas (%) 

P0 
P1 

P2 

P3 

61,61±2,40ns 
60,57±0,96ns 

62,64±2,39ns 

61,82±2,44ns 
Keterangan: P0 (pakan tanpa sinbiotik), P1 (pakan 100 g + sinbiotik 0,5 ml), P2 (pakan 100 g + sinbiotik 1 ml), 

P3 (pakan 100 g + sinbiotik 1,5 ml), ns (non significant) 

 

Berdasarkan hasil analisis, penambahan 

sinbiotik yang terdiri dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji 

nangka tidak memberikan pengaruh signifikan 

(P>0,05) terhadap persentase bobot karkas 

ayam KUB. Saluran pencernaan yang sudah 

berada dalam keadaan sehat diduga menjadi 

penyebab utama tidak munculnya efek nyata 

dari perlakuan tersebut. Usus halus yang sehat 

dibuktikan dengan bobot duodenum ayam KUB 

pada penelitian ini berkisar antara 4,52 – 6,14 

gram. Menurut Indiyani et al. (2023) bobot 

duodenum ayam dalam kondisi sehat sebesar 4 

gram.  Penyerapan nutrien kemungkinan telah 

berlangsung secara optimal sebelum 

penambahan sinbiotik dilakukan. Menurut 

Sihite (2024) sinbiotik akan memperbaiki 

kesehatan saluran pencernaan dengan 
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meningkatkan pertumbuhan vili-vili usus, 

sehingga akan berdampak untuk proses 

penyerapan nutrien yang optimal. 

Lumbantoruan et al. (2016) juga menyatakan 

bahwa pemberian sinbiotik dari probiotik 

Lactobacillus sp. belum mempengaruhi 

persentase bobot karkas, disebabkan probiotik 

dari Lactobacillus sp. bukan merupakan sumber 

nutrien sehingga tidak berdampak signifikan 

terhadap pertumbuhan daging ayam yang akan 

menunjang persentase bobot karkas. 

Persentase bobot karkas sangat 

bergantung pada nilai bobot potong dan bobot 

karkas yang dicapai. Kedua parameter tersebut 

dalam penelitian ini tidak menunjukkan 

pengaruh signifikan secara statistik. Rata-rata 

persentase bobot karkas ayam KUB dalam 

penelitian ini berada pada kisaran 60,57 hingga 

62,64%. Rentang nilai tersebut masih sesuai 

dengan laporan Fitra et al. (2023), yang 

menyatakan bahwa persentase karkas ayam 

kampung umumnya berkisar antara 58,8 hingga 

65,1%. Penelitian lain oleh Sigaha et al. (2019) 

menunjukkan bahwa ayam kampung yang 

dipelihara secara intensif selama 6 hingga 12 

minggu memiliki persentase karkas sekitar 

56,63 hingga 58,7%. Nilai yang dicapai dalam 

penelitian ini bahkan sedikit lebih tinggi 

dibandingkan hasil tersebut. Kondisi tersebut 

menunjukkan bahwa penggunaan sinbiotik 

cenderung tidak menimbulkan efek negatif 

terhadap persentase bobot karkas ayam KUB, 

meskipun secara statistik tidak memberikan 

pengaruh nyata. Stabilitas hasil ini menjadi 

indikator bahwa aplikasi sinbiotik aman dan 

tidak mengganggu proses pertumbuhan karkas 

selama periode pemeliharaan. 

Faktor utama yang memengaruhi 

persentase bobot karkas adalah bobot potong 

ayam, yang menjadi indikator penting dalam 

evaluasi performa produksi. Bobot potong 

ayam sendiri merupakan hasil dari proses 

pertumbuhan yang optimal, ditandai dengan 

peningkatan bobot badan secara bertahap 

selama masa pemeliharaan (Nuraini et al., 

2018). 

Bobot Lemak Abdominal 

Hasil rata-rata bobot lemak abdominal 

ayam KUB umur 12 minggu yang diberi 

penambahan sinbiotik dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji 

nangka dan dapat dilihat pada Tabel 4 sebagai 

berikut. 

Tabel 4. Rata-Rata Bobot Lemak Abdominal Ayam KUB Umur 12 Minggu yang Diberi Penambahan 

Sinbiotik dari Probiotik Lactobacillus Sp. dan Prebiotik Ekstrak Biji Nangka 

Perlakuan Rataan bobot lemak abdominal (gram/ekor) 

P0 

P1 
P2 

P3 

3,30 ± 2,92ns 

3,98 ± 3,13ns 
4,90 ± 1,27ns 

5,82 ± 2,33ns 
Keterangan: P0 (pakan tanpa sinbiotik), P1 (pakan 100 g + sinbiotik 0,5 ml), P2 (pakan 100 g + sinbiotik 1 ml), 

P3 (pakan 100 g + sinbiotik 1,5 ml), ns (non significant) 

 

Berdasarkan hasil analisis, penambahan 

sinbiotik yang terdiri atas probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik dari ekstrak biji 

nangka tidak memberikan pengaruh signifikan 
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(P>0,05) terhadap bobot lemak abdominal 

ayam KUB. Rata-rata bobot lemak abdominal 

yang tidak menunjukkan perbedaan nyata 

kemungkinan disebabkan oleh kompleksitas 

interaksi mikrobiota dalam saluran pencernaan. 

Sinbiotik berfungsi dengan meningkatkan 

populasi bakteri menguntungkan serta menekan 

pertumbuhan bakteri patogen di dalam usus. 

Mekanisme kerja sinbiotik mencakup produksi 

asam laktat dan penurunan pH usus sehingga 

tercipta lingkungan asam yang mendukung 

pertumbuhan bakteri baik dan menghambat 

perkembangan bakteri merugikan (Hafsan, 

2024). Efektivitas sinbiotik cenderung menurun 

apabila kondisi mikrobiota usus sudah stabil 

dan seimbang. Manfaat sinbiotik lebih terasa 

ketika terjadi gangguan pada keseimbangan 

mikrobiota usus (Pramessi & Rahayu, 2025; 

Septiani & Sari, 2023). 

Rata-rata bobot lemak abdominal 

menunjukkan pola yang sejalan dengan hasil 

analisis bobot potong, bobot karkas, serta 

persentase bobot karkas. Lemak abdominal 

sangat erat hubunganya dengan bobot karkas, 

jika lemak abdominal tinggi maka bobot karkas 

akan rendah karena adanya energi yang 

berlebihan sehingga terjadi penimbunan lemak 

abdominal demikian pula sebaliknya (Pernanda 

et al., 2021). Hasil nilai rata-rata bobot lemak 

abdominal pada penelitian ini tercatat berkisar 

antara 3,30 hingga 5,82 gram. Kisaran tersebut 

sedikit mengalami peningkatan dengan standar 

fisiologis ayam kampung berumur 12 minggu 

dari penelitian Aziz et al. (2022) yang berada 

pada rentang 3,30 sampai 4,85 gram. Bobot 

lemak abdominal akan bertambah sesuai 

dengan bertambahnya umur ayam. Nelwan et 

al. (2019) mencatat bahwa ayam kampung 

berumur 16 minggu memiliki bobot lemak 

abdominal antara 9,08 hingga 23,88 gram. Data 

tersebut menunjukkan bahwa nilai yang 

diperoleh dalam penelitian ini masih berada 

dalam kategori normal. Penambahan sinbiotik 

ke dalam pakan tidak menyebabkan akumulasi 

lemak yang berlebihan, sehingga tidak 

menimbulkan efek negatif terhadap komposisi 

lemak tubuh. Peningkatan bobot lemak 

abdominal umumnya terjadi seiring 

bertambahnya usia ayam, sejalan dengan proses 

fisiologis penyimpanan energi dalam bentuk 

lemak. Pemanfaatan sinbiotik dalam pakan 

tetap memberikan hasil yang aman dan 

seimbang terhadap parameter bobot lemak  

abdominal ayam KUB. 

Persentase Lemak Abdominal 

Persentase lemak abdominal diperoleh 

dari bobot lemak abdominal (g) dibagi dengan 

bobot potong (g) dikalikan 100% (Jaelani et al., 

2014). Hasil rata-rata persentase lemak 

abdominal ayam KUB umur 12 minggu yang 

diberi penambahan sinbiotik dari probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik ekstrak biji 

nangka dan dapat dilihat pada Tabel 5.
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Tabel 5. Rata-Rata Persentase Lemak Abdominal Ayam KUB Umur 12 Minggu yang Diberi 

Penambahan Sinbiotik dari Probiotik Lactobacillus Sp. dan Prebiotik Ekstrak Biji Nangka (%) 

Perlakuan Rataan persentase lemak abdominal (%) 

P0 
P1 

P2 

P3 

0,32±0,31ns 
0,35±0,26ns 

0,44±0,09ns 

0,52±0,20ns 
Keterangan: P0 (pakan tanpa sinbiotik), P1 (pakan 100 g + sinbiotik 0,5 ml), P2 (pakan 100 g + sinbiotik 1 ml), 

P3 (pakan 100 g + sinbiotik 1,5 ml), ns (non significant) 

 

Berdasarkan hasil analisis, penambahan 

sinbiotik yang terdiri atas probiotik 

Lactobacillus sp. dan prebiotik dari ekstrak biji 

nangka tidak memberikan pengaruh signifikan 

(P>0,05) terhadap persentase lemak abdominal 

ayam KUB. Nilai persentase yang tidak 

menunjukkan perbedaan nyata diduga berkaitan 

dengan level pemberian sinbiotik yang 

digunakan dalam jumlah kecil dan relatif 

seragam antar perlakuan. Penelitian oleh 

Tarigan et al. (2013) mengemukakan bahwa 

ransum dengan kandungan nutrien yang 

seragam serta penambahan sinbiotik dalam 

jumlah terbatas yang diaplikasikan pada ayam 

broiler belum mampu memberikan dampak 

signifikan terhadap parameter persentase lemak 

abdominal. Rata-rata persentase lemak 

abdominal ayam KUB pada penelitian ini 

tercatat sebesar 0,32 hingga 0,52%. Nilai 

tersebut sesuai dengan rentang yang dilaporkan 

dalam penelitian Tahalele (2018), yang 

menyatakan bahwa persentase lemak 

abdominal ayam KUB umur 12 minggu 

berkisar antara 0,1 sampai 0,73%. Hasil tersebut 

menunjukkan bahwa penggunaan sinbiotik 

dalam jumlah terbatas tetap aman serta tidak 

memberikan efek merugikan terhadap 

keseimbangan lemak tubuh ayam KUB. 

Persentase lemak abdominal yang berada dalam 

batas normal mengindikasikan bahwa 

metabolisme dan penyerapan nutrien masih 

berlangsung secara optimal. Pengaruh sinbiotik 

terhadap lemak abdominal kemungkinan akan 

lebih terlihat apabila digunakan dengan variasi 

level pemberian yang lebih luas atau dalam 

kondisi fisiologis ayam yang berbeda (Hidayat 

et al., 2024). 

Penimbunan lemak pada ternak ayam 

berlangsung lebih cepat saat memasuki fase 

akhir pertumbuhan. Jaringan lemak mulai 

terakumulasi terutama di sekitar organ 

pencernaan bagian bawah dan di bawah 

permukaan kulit. Komposisi pakan juga 

memengaruhi laju akumulasi lemak tubuh. 

Kandungan lemak tinggi dalam ransum dapat 

mempercepat proses penumpukan lemak (Sari 

& Anggraini, 2019). Formulasi pakan dengan 

kandungan lemak rendah menghasilkan 

persentase lemak abdominal yang lebih rendah 

dibandingkan pakan yang mengandung energi 

berlebih dan protein rendah. Energi yang 

melebihi kebutuhan metabolik disimpan dalam 

bentuk jaringan lemak, terutama di sekitar 

rongga perut. Pengaturan kadar energi dan 

protein dalam pakan menjadi penting untuk 

mengendalikan penumpukan lemak abdominal 

(Dewi & Utami, 2020). 
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KESIMPULAN DAN SARAN 

Sinbiotik dari kombinasi Lactobacillus 

sp. dan ekstrak biji nangka  tidak memberikan 

pengaruh signifikan terhadap bobot potong, 

bobot karkas, persentase bobot karkas, bobot 

lemak, dan persentase lemak abdominal. Nilai 

parameter yang diperoleh menunjukkan bahwa 

penggunaan sinbiotik tersebut dapat diterapkan 

tanpa menyebabkan penurunan kualitas karkas 

ayam KUB. Saran dari penelitian ini adalah 

perlu adanya evaluasi terkait persentase 

pemberian sinbiotik tiap perlakuannya dalam 

satu periode pemeliharaan. 
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